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Учебный план 
среднего общего образования 

универсального профиля 
МБОУ «СОШ №1 с. Алхазурово им. А. Сулейманова 

на 2024 – 2025 учебный год 
для обучающихся, начавших освоение ООП СОО в 2024-2025 учебном году 

 
Пояснительная записка 

 
Общие положения  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 
разработке содержания образования, требований к его усвоению и 
организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного 
из основных механизмов его реализации.  

       Учебный план МБОУ «СОШ № 1 с. Алхазурово им. А. Сулейманова» 
Урус-Мартановского муниципального района Чеченской Республики – 
нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 
обучающихся.  
Учебный план разработан в соответствии со следующими основными 
нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями 
на 1.09.2024г.); 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2022г. № 371 (с изменениями на 01.09.2024г.); 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 
изменениями и дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.);  

7. Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О 
языках народов Российской Федерации» (ред. от 11.06.2021); 
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8. Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О 
языках в Чеченской Республике» (ред. от 06.03.2020); 

9. Закон Чеченской Республики от 30 октября 2014 г. № 37-РЗ «Об 
образовании в Чеченской Республике» (ред. от 08.06.2022); 

10. Основная образовательная программа среднего общего 
образования МБОУ «СОШ №1 с. Алхазурово им. А. Сулейманова»;  

11. Устав МБОУ «СОШ №1 с.Алхазурово им.А.Сулейманова». 
Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с 

учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 
68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 
«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 
естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант ФУП универсального 
профиля при пятидневной учебной неделе. 
          Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 
одного обучающегося. 
           Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка Российской Федерации, преподавание и изучение 
государственных языков республик Российской Федерации и родного языка 
из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает 
количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 
Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 15 учебных 
предметов («Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Родная 
литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 
«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 
«Биология», «Физическая культура», "Основы безопасности и защиты 
Родины" и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном 
уровне: математики химии. 
          Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а 
также их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 
образования обучающихся. 
          Учебный план универсального профиля для 10-11 классов содержит: 
– из предметной области «Русский язык и литература» учебный предмет 
«Русский язык» (по 2 часа в неделю) и «Литература» (базовый уровень, по 3 
часа в неделю); 
– из предметной области «Родной язык и родная литература» учебный предмет 
«Родной язык (чеченский)» (базовый уровень, по 1 часу в неделю), «Родная 
литература (чеченская)» (базовый уровень, по 2 часа в неделю); 
– из предметной области «Иностранные языки» учебный предмет 
«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень, по 3 часа в неделю); 
– из предметной области «Математика и информатика» учебный предмет 
«Математика», включающий в себя учебные курсы: «Алгебра и начала 
математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 



(углубленный уровень, по 8 часов в неделю), учебный предмет 
«Информатика» (базовый уровень по 1 часу в неделю); 
– из предметной области «Общественно-научные предметы» учебный предмет 
«История» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), учебный предмет 
«Обществознание» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), учебный предмет 
«География» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 
– из предметной области «Естественно-научные предметы» учебный предмет 
«Физика» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), учебный предмет «Химия» 
(углубленный уровень, по 3 часа в неделю), учебный предмет «Биология» 
(базовый уровень, по 1 часу в неделю); 
- из предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» (с 2024-
2025 учебного года) учебный предмет «Основы безопасности и защиты 
Родины» (базовый уровень, по 1 часу в неделю); 
- из предметной области «Физическая культура» (с 2024-2025 учебного года) 
учебный предмет «Физическая культура» (базовый уровень, по 1 часу в 
неделю); 
– в учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 
течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного 
учебным планом. На выполнение обучающимися индивидуального проекта в 
учебном плане для 10-11 классов отводится по 1 часу в неделю в 10 классе. 
         Учебный план для 10-11 классов дополнен элективными курсами по 
выбору обучающихся: 
– «Трудные вопросы орфографии и пунктуации» (по 1 часу в неделю в 11 
классе). 
         Учебный план ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 
основной образовательной программы среднего общего образования и 
рассчитан на 34 учебные недели.   

Продолжительность урока в 10-11-х классах составляет 40 минут. Режим 
работы – пятидневная учебная неделя.  

Язык обучения – русский. 
Компенсация часов, по которым произошло сокращение (физическая 

культура – 2 часа), компенсируется за счет внеурочной деятельности. 
 
Внеурочная деятельность 
         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) 
и строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной 
среды образовательной организации. Содержание внеурочной деятельности, 
обозначенное в части, формируемой участниками образовательных 
отношений в рамках учебного плана, направлено на обеспечение 



индивидуальных интересов обучающихся среднего общего образования, и 
включает в себя следующие направления: 
 Разговоры о важном - выделен 1 час в неделю. 
 Дополнительное изучение учебных предметов. Модули: «Занимательная 

биология» - 1 часа в неделю, «Занимательная химия» - выделен 1 час в 
неделю, «Физика в задачах и ответах» - 1 час в неделю. 

 Формирование функциональной грамотности - выделен 1 час в неделю; 
 Профориентационная работа. «Мир современных профессий» - выделен 1 

час в неделю; 
 Организация деятельности ученических сообществ. «Баскетбол» - 1 час, 

«Волейбол» - 1 час; 
 Комплекс воспитательных мероприятий. «Ахмат движение» - 1 час. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план среднего общего образования универсального профиля 
МБОУ «СОШ №1 с. Алхазурово им. А. Сулейманова»  

для обучающихся, начавших освоение ООП СОО в 2024 – 2025 учебном году 
 

Предметная область Учебный предмет Урове
нь 

Кол-во 
часов за 
два года 
обучения 

10 класс 
34 недели 

11 класс 
34 недели 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-
во 
часов 
в год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-
во 
часов 
в год 

 Обязательная часть    
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 136 2 68 2 68 
Литература  Б 204 3 102 3 102 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (чеченский) 
язык 

Б 68 1 34 1 34 

Родная (чеченская) 
литература 

Б 136 2 68 2 68 

Иностранный язык Английский язык Б 204 3 102 3 102 
Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 272 4 136 4 136 

 Геометрия У 204 3 102 3 102 
 Вероятность и 

статистика 
У 68 1 34 1 34 

Информатика  Б 68 1 34 1 34 
Естественно- Физика Б 136 2 68 2 68 
научные Химия  У 204 3 102 3 102 
предметы Биология  Б 68 1 34 1 34 
Общественно-научные 
предметы 

История  Б 136 2 68 2 68 
Обществознание  Б 136 2 68 2 68 

 География  Б 68 1 34 1 34 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 68 1 34 1 34 

Физическая культура Физическая 
культура 

Б 68 1 34 1 34 

 Индивидуальный 
проект 

ЭК 34 1 34 - - 

Итого    2278 34 1156 33 1122 
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные  Трудные вопросы 
орфографии и 
пунктуации 

ЭК 34 - - 1 34 

Итого  34   1 34 
Максимальная учебная нагрузка 2312 34 1156 34 1156 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность   

1. Внеурочная деятельность, направленная на занятия, связанные с реализацией 
особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

1.1. «Занимательная биология» 1/34 1/34 2 68 
1.2. «Занимательная химия» 1/34 1/34 2 68 
1.3. «Физика в задачах и ответах» 1/34 1/34 2 68 

2. Внеурочная деятельность, направленная на формирование функциональной 
грамотности обучающихся 

       2.1 Функциональная грамотность.  1/34 1/34 2 68 
3. Внеурочная деятельность, направленная на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся 
3.1. «Мир современных профессий» 1/34 1/34 2 68 

4. Внеурочная деятельность, направленная на удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии 

4.1. «Баскетбол» 1/34 1/34 2 68 
4.2. «Волейбол» 1/34 1/34 2 68 

5. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 
воспитательных мероприятий на информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической направленности  

5.1. «Разговоры о важном» 1/34 1/34 2 68 
6. Внеурочная деятельность, направленная на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся 
6.1. «Ахмат движение» 2/68 2/68 4 136 

 Итого количество часов в неделю  До 10 До 10 
 Всего недель  34 34 
 Итого количество часов в год  До 340 До 340 
 Итого за уровень СОО До 680 
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Календарный учебный график  
среднего общего образования                                                                                               

МБОУ «СОШ №1 с. Алхазурово им. А. Сулейманова»   
 на 2024- 2025 учебный год 

 
  Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной 
общеобразовательной программы основного общего образования в 
соответствии: 
• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями на 
1.09.2024г.); 

• Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2022г. № 371 (с изменениями на 01.09.2024г.); 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(с изменениями и дополнениями); 

 
1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 г. 
1.2. Дата окончания учебного года:  
 26 мая 2025 г. – 10 класс; 
 26 мая 2025г. – 11 класс (определяется расписанием ГИА). 

 
2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 
• 10-й класс — 34 недели; 
• 11-й класс — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА). 
2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях 
и учебных днях 
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10-й класс 
 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 40 

III четверть 09.01.2025 28.03.2025 11 55 

IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 32 

Итого в учебном году 34 167 
                                                              

                                                                  11-й класс 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 40 

III четверть 09.01.2025 28.03.2025 11 55 

IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 32 

Итого в учебном году (без учета ГИА) 34 167 
*Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

2.3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-й класс 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных 
дней в календарных днях Начало  Окончание  

Осенние 
каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 

Зимние каникулы 29.12.2024 08.01.2025 11 

Весенние 
каникулы 29.03.2025 06.04.2025 9 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 10 

Итого 198 
 



11-й класс 
Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных 
дней в календарных днях Начало  Окончание* 

Осенние 
каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 

Зимние 
каникулы 29.12.2024 08.01.2025 11 

Весенние 
каникулы 29.03.2025 06.04.2025 9 

Летние 
каникулы** 01.07.2025 31.08.2025 62 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 10 

Итого 163 
* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 
** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

 
3.Режим работы образовательного учреждения 

Длительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница), учебные 
занятия начинаются не раньше 800 часов. В воскресенье и праздничные дни 
(установленные законодательством Российской Федерации, Чеченской 
Республики) общеобразовательные учреждения не работают. 
 

Расписание времени звонков 
 

 Время урока Перемена 
1 урок 8.00 - 8.40 5 
2 урок 8.45 - 9.25 5 
3 урок 9.35 - 10.15 10 
4 урок 10.20 - 11.00 5 
5 урок 11.05 - 11.45 5 
6 урок 11.50 - 12.30 10 
7 урок 12.40 – 13.20  

Внеурочная деятельность С 15.00 
Суббота  

 

 
         На период школьных каникул приказом директора школы 
устанавливается особый график работы общеобразовательного учреждения. 
Праздничные дни: 
4 ноября – День народного единства (04.11.2024 – понедельник) 
23 февраля – День защитника отечества (23.02.2025 – вторник) 
8 марта – Международный женский день (08.03.2025 – суббота) 



23 марта – День Конституции ЧР (23.03.2025 – воскресенье) 
31 марта, 1, 2 апреля – Ураза Байрам (31.03.2025, 01, 02.04.2025 – понедельник, 
вторник, среда) 
16 апреля – День мира в Чеченской Республике (16.04.2025 – среда) 
1 мая – День весны и труда (01.05.2025 – четверг) 
9 мая – День Победы (09.05.2025 – пятница) 
Перенос выходных дней: 
30, 31 декабря 2024 г. 
24 февраля 2025 г.; 
2 мая 2025 г. 
 
4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

10-й класс 11-й класс 

Урочная 34 34 

Внеурочная 10 10 
 

 
5. Режим обучения: 

В 10-11-ых классах – не более 8 уроков по 40 минут каждый. 
 
6. Домашнее задание в образовательном процессе 

Затраты времени на выполнение домашнего задания не должны 
превышать 3,5 часов.  
 
7. Сроки и продолжительности проведения всероссийских проверочных 
работ утверждены приказом Федеральной службы по надзору в сфере 
образования и науки от 13 мая 2024 г. № 1008 «Об утверждении состава 
участников, сроков и продолжительности проведения всероссийских 
проверочных работ в образовательных организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по образовательным программам начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, а также перечня 
учебных предметов, по которым проводятся всероссийские проверочные 
работы в образовательных организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность по образовательным программам начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, в 2024/2025 учебном году»: 
– 11 апреля – 16 мая 2025 г. (10 класс). 
 
7. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится с 5 по 20 мая 2025 года без 
прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.  
    Частью промежуточной аттестации в 10-ом классе является 
индивидуальный итоговый проект, выполняемый обучающимися в рамках 
одного или нескольких учебных предметов учебного плана. 
 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов 
№ Предметы, 

курсы 
Классы Формы стартовой 

диагностики 
Формы промежуточной 

аттестации 
(годовой) 

1.  Русский язык 10-11 Диктант с 
грамматическим 

заданием. 

Диагностическая работа 

2.  Литература  10 Контрольная работа, 
сочинение 

Контрольная работа. 

11 Контрольная работа, 
сочинение 

Допуском к ГИА является 
итоговое сочинение 

3.  Родной 
(чеченский) 
язык 

10-11 Диктант с 
грамматическим 

заданием 

Тестирование 

4.  Родная 
(чеченская) 
литература 

10-11 Сочинение Тестирование 

5.  Иностранный 
язык 
(английский)  

10-11 Контрольная работа Контрольная работа. 

6.  Математика 10-11 Контрольная работа Диагностическая работа 
7.  Информатика  10-11    Тест Контрольная работа. 
8.  История 10-11 Контрольная работа Контрольная работа. 
9.  Обществознание  10-11 Контрольная работа Контрольная работа. 
10.  География  10-11 Контрольная работа Контрольная работа. 
11.  Физика  10-11 Контрольная работа Контрольная работа. 
12.  Химия  10-11 Контрольная работа Контрольная работа. 

13.  Биология  10-11 Контрольная работа Контрольная работа. 

14.  Физическая 
культура  

10-11 Сдача нормативов, тест Сдача нормативов, тест 

15.  Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

10-11 Тест Тест 

                                                            

8. Государственная итоговая аттестация  
Государственная (итоговая) аттестация обучающихся, освоивших 

основные общеобразовательные программы основного и среднего общего 
образования, проводится в соответствии с Приказом Минпросвещения России 
№233, Рособрнадзора №552 от 04.04.2023 «Об утверждении Порядка 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего общего образования». 

Сроки проведения ГИА устанавливает Федеральная служба по надзору 
в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 
           Примерные сроки проведения ГИА в 2025 году (основной период): 
–  23 мая – 18 июня – единый государственный экзамен (ЕГЭ). 
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